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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC
CHỦ ĐỀ: BÉ ĐI KHẮP NƠI BẰNG PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG GÌ
(3 tuần, từ ngày 16/03/2026 đến ngày 03/04/2026
     I. Mục tiêu
    1. Phát triển thể chất
   1.1. Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe
MT 12: Trẻ biết đi vệ sinh đúng nơi qui định
  1.2. Phát triển vận động
MT1: Trẻ thực hiện đúng các động tác trong bài thể dục:  Hít, thở, tay, lưng bụng, chân. 
MT 2: Trẻ giữ được thăng bằng trong vận động đi chạy thay đổi tốc độ nhanh chậm theo cô hoặc đi trong đường hẹp có bê vật trên tay.
MT 3: Trẻ biết thực hiện phối hợp vận động tay mắt tung bóng với cô ở khoảng cách 1m. Trẻ biết ném bóng vào đích xa 1- 1,2m. Trẻ biết thể hiện sức mạnh của cơ bắp trong vận động ném, lăn, đá bóng, ném xa lên phía trước bằng một tay.
MT 5: Trẻ biết thực hiện động tác nhún bật bằng hai chân: Bật tại chỗ, bật qua vật cản/ vạch kẻ.
MT 7: Trẻ phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay và phối hợp tay- mắt trong các hoạt động, xâu vòng….
MT 15: Trẻ biết cách tránh một số hành động nguy hiểm (Leo trèo lên lan can chơi nghịch các vật sắc nhọn) Khi được nhắc nhở.
2. Phát triển nhận thức:
MT 20: Trẻ nói được tên và một vài đặc điểm nổi bật của các đồ vật, hoa quả, con vật quen thuộc. Nghe và nhận biết âm thanh của một số đồ vật, một số PTGT và tiếng kêu của một số con vật quen thuộc
MT 23:Trẻ chỉ hoặc lấy đúng đồ chơi hình tròn, hình vuông theo yêu cầu.
MT 26: Trẻ biết được một số hiện tượng tự nhiên gần gũi, nắng, mưa, nóng, rét. Trẻ biết đặc điểm thời tiết và một số trang phục của bé theo mùa
MT 28: Trẻ biết phân lọai đồ vật theo 1-2 tiêu chí đơn giản(màu sắc, kích thước, công dụng) 
3: Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ:
MT 30: Trẻ trả lời được các câu hỏi “Ai đây”; “Cái gì đây, làm gì”?; “Làm thế nào”?
MT 32: Trẻ biết phát âm rõ tiếng
MT 34: Trẻ nói được câu đơn, câu có 5-7 tiếng, có các từ thông dụng chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm quen thuộc.
          MT 37: Trẻ biết nói về vấn đề quan tâm như: Con gì đây? Cái gì đây
4: Lĩnh vực phát triển tình cảm kỹ năng xã hội và thẩm mỹ
          MT 41: Trẻ biết biểu lộ sự thích giao tiếp với người khác bằng cử chỉ, lời nói  Trẻ biết thể hiện sự gần gũi với những người thân và cô giáo
         MT 43: Trẻ biểu lộ sự thân thiện với một số con vật quen thuộc/ gần gũi: bắt chước tiếng kêu, gọi.
 	MT 48: Trẻ biết hát và vận động đơn giản theo một vài bài hát, bản nhạc quen thuộc.
MT 49: Trẻ thích tô màu, vẽ, nặn, xếp hình, di màu, xem tranh…
II. Yêu cầu, chuẩn bị
         1. Yêu cầu:
1.1. Kiến thức:
- Trẻ biết được một số phương tiện giao thông đường bộ, đường sắt (ô tô, xe máy, xe đạp, tàu hỏa...). Trẻ biết tên đường dành cho các phương tiện giao thông đường bộ, đường sắt, đường hàng không.
- Trẻ biết gọi tên một số PTGT và nơi hoạt động của chúng. Biết một số đặc điểm của các PTGT 
- Trẻ nhớ tên bài thơ và đọc thuộc bài thơ: Xe đạp; trẻ nhớ tên truyện và nội dung câu chuyện:  Chú xe ủi, Tàu thủy tí hon
	- Trẻ biết tập các động tác thể dục theo cô và biết thực hiện các bài vận động cơ bản: Tung bắt bóng cùng cô, Nhún bật về phía trước, đi có mang vật trên tay
 	- Trẻ biết: Tìm hiểu khám phá chiếc xe đạp, tàu hỏa ; Trẻ nhận biết được hình tròn- hình vuông
  	- Trẻ biết vẽ tô màu ô tô, máy bay,  dán đèn giao thông 
- Trẻ nhận biết đóng các vai chơi trong chủ đề.
 	- Biết tên bài hát, tên tác giả, hát đúng giai điệu, rõ lời, vận động nhịp nhàng theo lời bài hát: Em tập lái ô tô; Bác đưa thư vui tính; Em đi chơi thuyền; biết tên trò chơi và cách chơi của TCÂN...
         - Trẻ chơi thân thiện cạnh trẻ khác
1.2 Kĩ năng:
- Rèn tính kiên trì, kĩ năng khéo léo của đôi bàn tay, bàn chân và tư duy cho trẻ.
- Rèn kĩ năng ghi nhớ có chủ định, kĩ năng phát âm cho trẻ.
- Rèn kĩ năng chơi ở các góc chơi, chơi các trò chơi cho trẻ.
- Rèn cho trẻ kĩ năng khi giao tiếp với nhau.
- Rèn kĩ năng vận động và kĩ năng sử dụng nhạc cụ khi hát.
- Rèn kĩ năng tô màu, kĩ năng xâu vòng, kĩ năng xếp chồng, xếp cạnh cho trẻ
- Rèn kĩ năng đi, ném trúng đích, bật tại chỗ cho trẻ
- Rèn cho trẻ kĩ năng đọc thơ to, rõ ràng, …
- Rèn cho trẻ một số kĩ năng tự phục vụ: Xúc cơm, đi vệ sinh, đi dép, ……
1.3 Thái độ
          - Trẻ biết giữ an toàn cho khi ngồi trên phương tiện
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động.
- Trẻ thích nghe đọc thơ, kể chuyện và trả lời được các câu hỏi của cô.
- Thích nghe hát và vận động các bài hát về chủ đề.
- Trẻ thích tô màu, vẽ, nặn, xếp hình, ….
- Có một số hành vi tốt trong ăn uống, vệ sinh...
- Trẻ biết nghiêm chỉnh chấp hành luật lệ giao thông
- Trẻ thích tô màu, vẽ, nặn, xé, xếp hình, xem tranh (cầm bút di màu, vẽ nguệch ngoạc).
2. Chuẩn bị:
a, Chuẩn bị của cô:
- Một số phương tiện giao thông: Ô tô, xe máy, máy bay màu đỏ, máy bay màu xanh, tàu thủy, tàu hỏa, thuyền màu to đỏ, thuyền nhỏ màu vàng, …
- Dụng cụ âm nhạc: xắc xô, phách, mõ, trống lắc, … sáp màu, bảng đen, đất nặn, đĩa đựng sản phẩm, giấy A4 giá treo tranh, vở hướng dẫn làm quen với toán, vở hướng dẫn làm quen với tạo hình… …
- Bánh xe bằng gỗ, bằng nắp chai và dây xâu, Rổ đựng khối gỗ hình chữ nhât, khối gỗ hình vuông, nút ghép, nút chai, rổ đựng lồng hộp tròn, lồng hộp vuông, …
- Tranh thơ: Xe đạp; tranh chuyện chú xe ủi, tàu thủy tí hon, video các câu chuyện ; tranh ảnh: phương tiện giao thông đường bộ, phương tiện giao thông đường thủy, phương tiện giao thông đường không, phương tiện giao thông đường sắt.
- Dụng cụ chăm sóc cây: ô doa, khăn lau, ….
- Đồ chơi ngoài trời: Cầu trượt, bập bênh, …Rổ đựng lá cây và dây xâu, …
b,  Chuẩn bị cho trẻ
- Trang phục gọn gàng, sạch sẽ
- Trẻ có tâm thế và sức khỏe tốt để tham gia hoạt động
c. Trang trí lớp
- Lớp học thoáng mát, sạch sẽ, gọn gàng.
- Trang trí nhóm lớp, dán tranh ảnh theo đúng chủ đề đẹp và hấp dẫn để thu hút sự chú ý của trẻ, 
- Tạo các góc hoạt động
+ Góc HĐVĐV: Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi phong phú đẹp mắt hấp dẫn như: Khối gỗ, các PTGT, biển báo, gạch, cây xanh, cây hoa, hàng rào do cô tự tạo. Đồ dùng luôn vệ sinh sạch sẽ không gây nguy hiểm cho trẻ khi chơi…
+ Góc TTV: Đồ dùng phục vụ trẻ tham gia các trò chơi “ Nấu ăn, bác sĩ, bán hàng...” PTGT, bộ dinh dưỡng, giỏ đựng,....GD trẻ tham gia đóng vai thể hiện vai chơi thân thiện thể hiện tình cảm của mình với bản thân, các bạn
+ Góc học tập : Tô màu tranh học liệu góc theo chủ đề: khám phá môi trường xung quanh với những bức tranh theo chủ đề tô màu
+ Góc tạo hình: Với dụng cụ trưng bày gọn gàng sạch sẽ ( vở tạo hình, bút sáp , đất nặn...)
+ Góc thư viện: Chuẩn bị tranh ảnh, lô tô, truyện về chủ đề .
+ Góc âm nhạc: Với các đồ dùng âm nhạc sắc xô, phách, mõ, mũ múa… trưng bày gọn gàng sạch sẽ
+ Góc TN: các dụng cụ cho trẻ chăm sóc cây
                             
                                   KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN CHỦ ĐỀ: BÉ ĐI KHẮP NƠI BẰNG PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG GÌ
                                              ( Thời gian thực hiện: 3 tuần từ ngày 16/03/2026 đến 03/04/2026)
	Hoạt động
	Tuần 1
Từ 16/03- 02/01/2026
	Tuần 2
Từ 23/03- 27/03/2026
	Tuần 3
Từ 30/03-  03/04/2026
	Lưu ý

	
	Xe máy, xe đạp
	Xe ô tô
	Đường hàng không, đường thủy
	

	Đón trẻ
Trò chuyện
	- Đón trẻ vào lớp, nhắc nhở trẻ chào ông bà, bố mẹ, cô giáo.
- Trò chuyện với trẻ về một số phương tiện giao thông: Hôm nay ai con đi học? Bố, mẹ chở con đi bằng xe gì? Xe máy là phương tiện giao thông đường gì? Khi ngồi trên xe con có đội mũ bảo hiểm không? Con đi bên tay nào? 
- Cho trẻ xem tranh về một số phương tiện giao thông và trò chuyện hỏi trẻ: Trong tranh có gì ? Cái gì đây? Dùng để làm gì? Bố mẹ lai con đi học bằng xe gì?....
+ Con hãy kể về các PTGT mà con biết ( xe đạp, xe máy, ô tô, máy bay….) Cho trẻ hát, đọc thơ các bài có trong chủ đề.
	

	TD sáng
	Tập các động tác TD: Tập kết hợp với vòng liên khúc các bài: Mời lên tàu lửa, muốn khỏe đẹp thì phải tập thể thao, con cào cào, boom boom boom
	

	Chơi tập có chủ định

	Thứ 2
	PTVĐ
 - VĐCB: Tung bắt bóng cùng cô
- BTPTC: Tập với bóng
- TCVĐ: Bắt bóng
	PTVĐ
 - VĐCB: Nhún bật về phía trước
- BTPTC: Tập với vòng
- TCVĐ: Ô tô và chim sẻ
	PTVĐ
 - VĐCB: Đi có mang vật trên tay
- BTPTC: Thổi bóng
- TCVĐ: Bong bóng xà phòng
	

	
	3
	           KPKH
Khám phá xe đạp trẻ em.
	LQVT 
  NB: Hình tròn – hình vuông
	 KPKH
NB: Tàu hỏa
	

	
	4
	LQVH
             Thơ: Xe đạp
	LQVH
Truyện: Chú xe ủi
	             LQVH
Truyện: Tàu thủy tí hon
	

	
	5
	TẠO HÌNH
Dán đèn giao thông
	TẠO HÌNH
Tô màu ô tô
	TẠO HÌNH
Tô màu máy bay
	

	
	6
	ÂM NHẠC
- Hát: Nhớ lời cô dặn
- TCÂN: Hãy lắng nghe
	ÂM NHẠC
- Hát: Lái ô tô
- TCÂN: Tai ai tinh
	ÂM NHẠC
 Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề 
	

	
	
Thứ 2
	Dạo chơi ngoài trời:
- QS: Mũ bảo hiểm
- TCVĐ: Bánh xe quay
- CTC: Đu quay, bập bênh
	 Dạo chơi ngoài trời
- Giải câu đố về PTGT đường bộ 
- CTC: Đu quay, bập bênh
	 Dạo chơi ngoài trời 
- Giải câu đố về PTGT đường thủy, hàng không
 - TCVĐ: Bóng tròn to
- CTC: Lá, đồ chơi ngoài trời
	

	
	3
	Dạo chơi ngoài trời
- Xếp bánh xe bằng hột hạt
- CTC: phấn, đồ chơi ngoài trời
	Dạo chơi ngoài trời
- QS: Nhà để xe
- TCVĐ: Bánh xe xe quay
- CTC: Đồ chơi ngoài trời
	Dạo chơi ngoài trời
- Xếp thuyền bằng hột hạt, sỏi
- TCVĐ: Đua thuyền
- CTC: Đồ chơi ngoài trời
	

	
	4
	Dạo chơi ngoài trời
- QS: Xe máy
 - TCVĐ: Bóng tròn to
- CTC: lá khô, đồ chơi ngoài trời
	Dạo chơi ngoài trời
- QS: Quang cảnh sân trường. 
- Trò chơi vận động: Ô tô và chim sẻ.
- CTC: Đu quay, cầu trượt
	Dạo chơi ngoài trời
- Xếp máy bay bằng hột hạt, sỏi
- TCVĐ: Lái máy bay
- CTC: Đồ chơi ngoài trời
	

	
	5
	Dạo chơi ngoài trời
- QS: Cột đèn giao thông
- TCVĐ: Ô tô qua ngã tư
- CTC: Đu quay, bập bênh
	Dạo chơi ngoài trời
-  Xếp Ô tô con bằng hột hạt, sỏi
- TCVĐ: Ô tô và chim xẻ
- CTC: Đu quay, bập bênh, phấn
	Dạo chơi ngoài trời 
- QS: Thời tiết
- TCVĐ: Trời nắng, trời mưa
- CTC: Đu quay, bập bênh
	

	
	6
	 Dạo chơi ngoài trời
- QS: Xe đạp đạp điện
- CTC: Phấn, chơi với đồ chơi ngoài trời 
	 Dạo chơi ngoài trời
-  Xếp Ô tô khách bằng sỏi, hột hạt
- TCVĐ: Ô tô và chim xẻ
- CTC: Đồ chơi ngoài trời
	Dạo chơi ngoài trời
- Xếp đoàn tàu bằng vỏ sữa
- CTC: Đu quay, bập bênh, phấn
	

	Hoạt động thay thế
	
	HĐTT
    Nặn bánh xe
	HĐTT
Xếp bãi đỗ xe bằng hột hạt
	HĐTT
Giao lưu trò chơi với các bạn lớp B2
	

	Chơi hoạt động ở các góc
	1. Hoạt động với đồ vật: 
T1: Xếp đường đi cho xe máy , xe đạp
T2: Xếp ô tô, xếp đường đi cho ô tô
T3: xếp tàu hỏa, máy bay
a. Mục đích, yêu cầu:
+ Kiến thức: 
- Trẻ biết sử dụng các nguyên liệu khác nhau 1 cách phong phú để xếp đường đi, xếp ô tô, tàu hỏa, máy bay
+ Kĩ năng: 
- Rèn tính kiên trì, kĩ năng khéo léo của đôi bàn tay và tư duy cho trẻ.
+ Giáo dục:
- Giáo dục trẻ biết đoàn kết không tranh dành đồ chơi của nhau.
b. Chuẩn bị:
+ Đồ dùng: gạch, các khối nhựa, xốp,các loại cây cỏ, hoa
+ Hàng rào, cây, hoa, các khối lắp ghép......
c. Tiến hành:
- Cô dẫn trẻ đến góc chơi giới thiệu đồ chơi và cách chơi với những đồ chơi đó. 
- Cô cho trẻ quan sát và đặt câu hỏi cho trẻ trả lời về màu sắc tên sản phẩm trẻ vừa tạo ra
- Đối với trẻ còn lúng túng, cô hướng dẫn trẻ cách thức hoạt động. Cuối buổi chơi cô nhận xét khen trẻ.
2. Thao tác vai:
- T1: Cửa hàng bán  xe máy, xe đạp.
- T2: Cửa hàng ô tô, tàu thủy
- T3: Cửa hàng bán thuyền buồm, ca nô, máy bay... 
a) Mục đích, yêu cầu
- Trẻ biết đóng vai người bán hàng, người mua trả tiền.
- Trẻ chơi đoàn kết, không tranh giành đồ chơi.
- Thu dọn đồ chơi vào đúng nơi quy định.
b) Chuẩn bị
- Đồ chơi góc bán hàng, ô tô, xe máy, xe đạp, thuyền buồm, máy bay...
c) Cách chơi
- Cô hướng dẫn trẻ thể hiện 1 vài hành động đóng vai đơn giản: người bán hàng, người mua hàng...
- Cô hướng dẫn trẻ cách bày hàng và mời chào khách khéo léo.
- Cô đóng vai để chơi cùng trẻ khuyến khích trẻ trò chuyện về tên của các loại phương tiện giao thông, hỏi giá, trả tiền, cảm ơn....
3. Góc thư viện, tạo hình: xem tranh thơ; tranh truyện; tranh MTXQ, tranh lô tô về các PTGT, tô màu tranh chủ đề
a. Mục đích:
- Kiến thức: 
+ Trẻ biết cách xem tranh sách, biết được các loại PTGT
- Kỹ năng: 
+ Trẻ biết lấy sách và cất sách đúng nơi quy định, trẻ biết lật, giở từng trang sách.
+ Rèn kĩ năng ghi nhớ có chủ định cho trẻ.
- Thái độ: Trẻ biết giữ gìn sách, tranh. Xem xong biết cất đúng vị trí.
b. Chuẩn bị: Sách truyện, tranh lô tô về PTGT
c. Tiến hành:
+ Cô giới thiệu vị trí góc và tên góc chơi. Cô hướng dẫn trẻ xem tranh, ảnh.
+ Trong bức tranh có những ai? Mọi người đang làm gì? 
+ Cô hướng dẫn trẻ kể lại nội dung tranh truyện đã được học và cách làm sách về 1 số hình ảnh các PTGT.
+ Nhắc trẻ giữ gìn góc sách truyện
4. Góc nghệ thuật: Vận động, hát một số bài trong chủ đề PTGT
a. Mục đích, yêu cầu:
- Kiến thức: 
+ Trẻ biết vận động và hát thuộc một số bài hát về chủ đề, biết kết hợp sử dụng nhạc cụ khi hát. 
- Kĩ năng: 
+ Rèn kĩ năng vận động và kĩ năng sử dụng nhạc cụ khi hát.
- Giáo dục:
+ Giáo dục trẻ biết đoàn kết không tranh dành đồ chơi của nhau.
+ Trẻ biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi, biết cất đồ chơi đúng nơi quy định khi chơi xong.
b. Chuẩn bị:
- Tủ bày đồ dùng âm nhạc: Mõ, phách, sắc xô… Các bài hát trong chủ đề “Giao thông”: 
c Tiến hành:	
 - Cô dắt trẻ đến góc chơi giới thiệu góc chơi. Trong góc nghệ thuật có rất nhiều dụng cụ âm nhạc, chúng mình nhìn xem đây là nhạc cụ gì? Còn đây là nhạc cụ gì? 
- Cô cho trẻ chơi và đàm thoại cùng trẻ.
- Cuối buổi chơi cô nhận xét, khen trẻ.
Kết thúc buổi chơi:
- Cô giáo dục trẻ biết giữ gìn và bảo quản đồ dùng, đồ chơi
5. Góc thiên nhiên: Tưới nước cho cây , chăm sóc cây
a, yêu cầu 
+ Trẻ biết cách chăm sóc cây non nhẹ nhàng, không làm gẫy cành.
+ Rèn kỹ năng quan sát, kỹ năng làm việc nhóm, ghi nhớ chủ định cho trẻ.
+ Giáo dục trẻ yêu thiên nhiên
b,Chuẩn bị: 
+ Các chậu cây, đồ dùng lao động, bình tưới cây, chậu nước, trai lọ.
c, Cách tiến hành
+ Cô hỏi trẻ đây là gì? Dùng như thế nào? Cô hướng dẫn trẻ chăm sóc những cây non nhẹ nhàng,
+ Cô chú ý hướng dẫn và động viên trẻ chơi tích cực. Nhắc trẻ chơi vui vẻ và luôn đoàn kết chơi cùng bạn.
	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	Vệ sinh rửa mặt rửa tay trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn.
 - Ăn bữa chính: Cho trẻ ngồi bàn ăn, cô chia ăn, giới thiệu các món ăn, cho trẻ ăn. Cô bao quát giờ ăn và động viên trẻ ăn hết xuất.
 - Ăn xong cho trẻ vệ sinh lau miệng, uống nước, đi vệ sinh
 - Cho trẻ đi ngủ: Cô kiểm tra số trẻ ăn trước khi ngủ, bao quát khi trẻ ngủ, nếu trẻ khó ngủ cô vỗ về hoặc mở các bài hát du để trẻ dễ ngủ. Trong khi trẻ ngủ cô chú ý đặt trẻ nằm ngay ngắn với những trẻ hay nằm nghiêng, nằm sấp và trong khi trẻ ngủ cô không nên gây tiếng động làm cho trẻ tỉnh giấc (Lưu ý: những trẻ thận yếu hay đi vệ sinh giữa giờ ngủ cô nên cho trẻ đi vệ sinh để tránh trẻ đi vệ sinh ra giường làm mất vs đến trẻ khác)
 - Sau khi ngủ dậy: Cô hướng dẫn trẻ cất giường phụ cô, cho trẻ đi vệ sinh, chải đầu buộc tóc cho các bạn nữ.
- Cho trẻ ăn bữa phụ
- Hoạt động chiều xong cho trẻ ăn bữa chính giữa buổi chiều
	

	Chơi – HĐ theo ý thích
	Thứ 2
	- TCVĐ: Ô tô và chim xẻ
- Chơi theo ý thích

	- TCVĐ: Chiếc túi kỳ lạ
- Chơi  theo ý thích
	- TCVĐ: Tàu hỏa
- Chơi theo ý thích:
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	- TCVĐ: Cái gì trong túi
- Chơi theo ý thích
	- TCVĐ: Đua xe đạp
- Chơi theo ý thích
	- TCVĐ: Máy bay
- Chơi theo ý thích
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	- Ôn thơ: Xe đạp
- Chơi theo ý thích
	- Ôn truyện: Chú xe ủi
- Chơi theo ý thích
	- Ôn truyện: Tàu thủy tý hon
- Chơi theo ý thích
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	- TCVĐ: Lái ô tô
- Chơi theo ý thích
	- Hát, vận động: Em tập lái ô tô
- Chơi theo ý thích
	- Hát: Em đi chơi thuyền
- Chơi theo ý thích
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	Thứ 6 hàng tuần: Biểu diễn văn nghệ, nêu gương bé ngoan





















                                                                                     Xác nhận của nhà trường
[image: E:\hlsmedia\truong_ky.png]
Lê Thị Nga
Ngày duyệt: 15/03/2026
Kế hoạch lên phù hợp với chủ đề

GVTH: Hoàng Thị Phượng- Đinh Thị Hiền
GVTH: Hoàng Thị Phượng- Đinh Thị Hiền
image1.png




